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1 HEAEJIS
JEHb: !']OHE)IEJIE,HHK
HEJIEJIS:TIEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAA KATET'OPHA: ¢ 7n0 11aer
[THweskie BewecTsa (1)
Macca Ne
HAWUMEHOBAHHME BJIIOJA TIOpUKHH b K v DL (kxan) | peuentypst
3asTpak
Kaua Monounas pucoas ¢ gpyKTaMu 200/100 7,92 7,59 60,07 389 Tab 4
Yak ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nieHuuHbIH 50 4 0,5 25 120
Wroro 12,12 8,11 100,07 570
Oben
Cyn — nanura J0MauIHas 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedreny ¢ coycom 1 B 100 8 9,65 10,35 181 462
Kawa rpeunesas Bs3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
\Hanutok 13 cyxodpykTos 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb nueHHHHBIA 50 4 0,5 25 120
Xneb piaHoi 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 24,11 22,08 124,17 816
Monguuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka MosiouHas 100 8,8 2.2 50,3 128 779
[1100B0-ATOANEIH JecepT/ KOHIHTEPCKOE H3MleNHe 50 1,2 30 125
Hroro 10,2 2.2 95,3 314
Beero 46,43 32,41 319,54 1700
JEHB: BTOPHMK
HELEJIA:; TIEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATETOPHA: ¢ 7no 11yer
[TuieBble BewecTsa (r)
Macca Ne
HAUMEHOBAHHUE BJIIOJIA nopumi b K v I (kkan) | peuentypei
3asTpak
Kawa monounas osesHas «I'epkyaecy ¢ ppykraMy 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHHyHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 11,8 9,85 99,2 548
O6en
PaccosibHKK cO cMeTaHOoH 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BHTOYKH M3 NTHLEI C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 aKT
MakapoHHBIE H3/IENHA OTBAPHBIE 200 7,76 5,99 49,44 284 516
HanuTtok u3 sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aAKT
Xneb muenHuHbH 45 3,6 0,45 22,5 108
Xneb pxaHoi 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 28,41 21,39 127,59 820
Monaunx
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka nomaurnss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
QpyKThI NOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
HUroro 4.4 6,62 58,05 310
Beero 44,61 37,86 284,84 1678




IIEHb: CPEJIA

HEJIEJIST: [TEPBASI

CE30H: 3MMHE-BECEHHMH
BO3PACTHAS KATEIOPHS: ¢ 7a0 11aer

[Tuniessie BewecTsa ()
Macca Ne
HAUMEHOBAHHE BJIIOJIA nopLHi b XK ¥ 11 (kkan) | penenTypsl
3aBTpak
Kawa Mono4Has niueHHas ¢ QpykTamu 200/100 8,79 .1 74,38 370 302
Yaji ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nuieHuYHLIH 50 4 0,5 25 120
HToro 12:99 8,29 114,38 551
Oben
Munectpone 250 6,5 5.5 13,5 130 aKT
Kotners! peiGHbie ¢ COYCOM 100 10,53 8,52 14,06 181 388
PHC npHnyweHHbli 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaii ¢ caxapoM H JTUMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nueHnHbIf 50 4 0,5 25 120
Xneb pianoi 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,83 20,53 128,7 818
[TonaHuK
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka nopoxHas 50 3,55 74 28,05 193 770
[1710A0BO-SrOAHbBIH AECEPT/ KOHAHTEPCKOE H3JENHe 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 58,07 36,84 292,63 1701
JEHb: YETBEPTI
HEJIEJIA: TIEPBASL
CE30H: 3MMHE-BECEHHHUH
BO3PACTHAS KATET'OPHAL: ¢ 70 11seT
[Muueskie Bemectsa (r)
Macca Ne
HAMMEHOBAHME BJIIOJIA nopuHit b K v DI (kkan) | peuentypsl
JaBTpaK
3akycka u3 oBoLIeH 100 1,83 4,5 15 78 aKT
MakapoHHBIe H3/1e/THs OTBAPHbIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapoM H JJHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nmueHuHHblH 50 4 0,5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Bopiu K3 cBewkel KamycTsl ¢ kapTodeneM co cMeTaHol
¥ TPEHKaMH 250 3,86 6 24,73 179 110
DpHKaLeIbkH KYPHHEIE C COYCOM 100 10,2 4,7 Tad 155 axT
Kauua rpevHesas BA3Kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Komnor M3 Arof 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xneb nueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb paaHoii 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 26,79 18,22 124,58 822
IMoagnuk
Yali ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 13 61 685
Bynouka BaHHIBHAS 50 3,95 4,25 29,05 172 107
QpyKThl MOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Brero 38,57 33,51 278,42 1653




IEHBLTIATHHLA

HEJEJIA: TIEPBAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEI'OPHSL: ¢ 710 1lner

TTuuessie BeulecTsa ()
Macca Ne
HAWMMEHOBAHHE BJIIOJIA nopuui b K ¥ D11 (kxan) | peuenTypsl

3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH € nanmoi JoMalHeH 250 7,4 8,5 22,9 198 160
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Byni0uka ¢ MOBHIUIOM 100 4,6 10,8 454 313

Hroro 12,2 19,32 83,3 572
Oben
Cyn 13 oBowel co cMeTaHoiH 250 2,08 4,54 11,45 110 135
"oy BLb! JIEHHBBIC C COYCOM 100 5,22 4,8 7,53 111 485
TTrope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57,3 319 199
HamuTok U3 aroj 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nueHnHHbIR 50 4 0,5 25 120

Xneb pranoi 25 2 0,25 11,25 55

Hroro 30,87 20,61 136,97 815

Ionauuk

Yali ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Cnoba 06bIKHOBEHHAN 100 8 5,4 54,2 166 421
T010BO-ArOAHEIH fecepT/ KOHAHTEPCKOE HIACTHE 50 1,2 30 125

Hroro 9.4 542 99,2 352

Bceero 52,47 45,35 319,47 1739
JIEHb:CYBBOTA

HEJEJIA: [TIEPBAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH

BO3PACTHAS KATETOPHA: ¢ 7o 1lner

TIumessie BelecTsa (r)
Macca Ne
HAWUMEHOBAHHE BJIOAA NOpLUKi b K Y DI (xkan) | peuenTypsl

3aBTpak

Kaia Mo0uHas NLeHHYHas ¢ GpyKTamu 200/100 8,2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120

Hroro 124 11,62 96,5 546

Oben

Cyn kaprodenshbli ¢ gaconsio 250 5,95 4,19 19,56 140 149
JanexaHdka Mo3auka ¢ COycoM 100 12,06 6,12 9,34 145 aKT
MaxkapoHHBIE H3/IEIHs OTBAPHBIC 200 7,76 5,99 49,44 284 516
Yaji ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb miueHu HbIA 50 -4 0,5 25 120

Xneb piaHoi 30 2,4 0,3 13,5 66

Hroro 32,37 17,12 131,84 816

Tlonanuk

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Poxckn 0OCBIHbBIE 50 3,9 2,8 28,6 157 yon
OpyKThl NOPLUHOHHO 100 0,45 12,6 52

Hroro 4,55 2,82 56,2 270

Beero 49,32 31,56 284,54 1632

Cpeanee 3HAYEHHE 32 NEPHOA 48,25 36,26 296,57 1684

- Cornacto CanTlun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOMKHBEI HIMEHEHHA B MEHIO




